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Programa de Educación de Pre y Posgrado 
 
 
El Hospital Infantil de México Federico Gómez -centro de excelencia pediátrica en 
México- como cada año, abre sus puertas para los Médicos Generales y Pediatras 
que estén interesados en realizar alguno de los 23 Cursos Universitarios de 
Especialidad que se imparten en esta Institución. 
 
En el Hospital Infantil de México Federico Gómez, Instituto Nacional de Salud, se 
atienden pacientes de tercer nivel con una infraestructura, tecnología y personal 
altamente especializado, ofreciendo el medio ideal para la formación de residentes 
de excelencia. 
 
La Dirección de Enseñanza y Desarrollo Académico tiene la misión de contribuir  a 
la formación de recursos humanos de excelencia, que generen conocimientos de 
alta calidad orientados a la prevención, diagnóstico y tratamiento de las 
enfermedades pediátricas que satisfagan las necesidades y respondan a las 
expectativas de la población pediátrica con la visión de que los recursos humanos 
bien capacitados harán uso de intervenciones basadas en evidencias científicas. 
Estas intervenciones se proveerán en ambientes dignos y bajo una cultura 
institucional que promueva el desarrollo profesional, la satisfacción de los usuarios 
y el respeto a los derechos humanos, incluyendo el derecho a la información. 
 
Cabe mencionar que dentro de los valores y principios por los que nos regimos se 
incluye el principio de ciudadanía que reconoce la protección de la salud como un 
derecho de todos, exige la definición precisa de los beneficios que este derecho 
implica y demanda el diseño de los programas de capacitación de recursos 
humanos en salud con enfoque en la salud como un derecho social. Como parte 
de los programas de formación de los recursos de salud es necesario fomentar el 
principio de solidaridad en donde se cree una cultura cuyo objetivo sea el beneficio 
de los que menos tiene y la atención de alta calidad a los grupos más vulnerables 
 
Es por esto que la Dirección de Enseñanza y Desarrollo Académico por medio de 
la Subdirección de Enseñanza y el Departamento de Educación de Pre y 
Posgrado, se ponen a sus órdenes para atender como se merece a cada uno de 
los aspirantes que desean formar parte de la familia HIMFG. 
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Entrada Directa 
Pediatría 

 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Aarón Pacheco Ríos 
REQUISITOS:   Título de Médico Cirujano 

  
 Aprobar examen nacional de residencias 

médicas vigente 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  3 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Genética Médica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dra. Verónica Fabiola Morán Barroso 
REQUISITOS:   Título de Médico Cirujano 

  
 Aprobar examen nacional de residencias 

médicas vigente 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  3 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 
 
 

Especialidades 
Alergia e Inmunología Clínica Pediátrica 

 
PROFESOR TITULAR:  Dra. Blanca del Río Navarro 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 
 
 
 
 
 
 



Anestesiología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. David Ángel Pablo García Arreola 
REQUISITOS:   Especialización en Anestesiología General 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Cardiología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Alfredo Vizcaíno Alarcón 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Cirugía Cardiotorácica Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Alejandro Bolio Cerdán 
REQUISITOS: 

 

 Especialización en Cirugía Pediátrica 
 Especialización en Cirugía Cardiovascular de 

adultos 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  3 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Cirugía Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Jaime Nieto Zermeño 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  4 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 
 
 
 



 
 

Dermatología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Carlos Alfredo Mena Cedillos 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Endocrinología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Luis Miguel Dorantes Alvarez 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Gastroenterología y Nutrición Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dra. Solange Heller Rouassant 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Hematología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Santos Abel Bello González 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 
 
 
 



 
Infectología 

 
PROFESOR TITULAR:  Dra. Margarita Nava Frías 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Medicina del Enfermo Pediátrico en Estado Crítico 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Héctor Antonio Carrillo López 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  3 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Nefrología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Benjamín Romero Navarro 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Neonatología 
 
PROFESOR TITULAR:  Dra. Teresa Murguía Peniche 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 
 
 
 
 



 
Neumología Pediátrica 

 
PROFESOR TITULAR:  Dra. Ruth Sarai Aldana Vergara 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Neurocirugía Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Fernando Chico Ponce de León 
REQUISITOS: 

 
 Especialización en Neurocirugía General de 

Adultos 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Neurología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Saúl Jesús Garza Morales 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Oncología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dra. Aurora Medina Sansón 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  3 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 
 
 
 



 
Otorrinolaringología Pediátrica 

 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Carlos de la Torre González 
REQUISITOS:   Especialización en ONG de adultos 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Patología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Stanislaw W. Sadowinski Pine 
REQUISITOS:   Especialización en Anatomía Patológica 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

Reumatología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dra. Rocío Maldonado Velázquez 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 

 
Urgencias Pediátricas (Nuevo) 

 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Víctor B. Olivar López 
REQUISITOS:   Especialización en Pediatría 
   Aprobar examen de selección institucional 
DURACIÓN:  2 años 
FECHA DE INICIO:  1º. de marzo 
RECONOCIMIENTO:  Institucional 
  S.S. 
  U.N.A.M. 
 

 
 
 
 



Otras Especialidades 
 

Estomatología Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Rodolfo Fragoso Ríos 
Requisitos:   Título de Cirujano Dentista 
   Aprobar curso Propedéutico 
  (3 de septiembre al 30 de noviembre) 
   Aprobar examen de selección institucional 
   Pago de colegiatura (no existen becas) 
Duración:  2 años 
Fecha de inicio:  1 º. de marzo 
Entrega de solicitudes:  2 de junio al 22 de agosto (solicitar formato especial) 
Propedéutico:  $5,000.00 pesos 
Colegiatura para nacionales:  8 pagos trimestrales de $8,000.00 pesos 
Colegiatura para extranjeros:  8 pagos trimestrales de $1,500.00 dólares 
Reconocimiento:  Institucional 
  U.N.A.M 
 

Ortodoncia 
 
PROFESOR TITULAR:  Dr. Joaquín Conseco Jiménez 
Requisitos:   Título de Cirujano Dentista 
   Aprobar curso Propedéutico 
  (3 de septiembre al 30 de noviembre) 
 

 
 Aprobar examen de selección institucional y 

habilidades 
   Pago de colegiatura (no existen becas) 
Duración:  3 años 
Fecha de inicio:  1 º. de marzo 
Entrega de solicitudes:  2 de junio al 22 de agosto (solicitar formato especial) 
Propedéutico:  $5,000.00 pesos 
Colegiatura para nacionales:  12 pagos trimestrales de $7,000.00 pesos 
Colegiatura para extranjeros:  12 pagos trimestrales de $1,300.00 dólares 
Reconocimiento:  Institucional 
  U.N.A.M 
 

Nutrición Clínica Pediátrica 
 
PROFESOR TITULAR:  L.N. Georgina Toussaint Martínez de Castro 
Requisitos:   Título de Licenciatura en Nutrición 
   Aprobar examen de selección institucional 
Duración:  2 años 
Fecha de inicio:  1 º. de marzo 
Reconocimiento:  Institucional 
Colegiatura para nacionales:  $8,000.00 pesos (pagos cuatrimestrales de 2666.66 pesos) 
Colegiatura para extranjeros:  $1,600.00 dólares (pagos cuatrimestrales de 533.33 dólares)
 



Requisitos Generales 
 
Período para presentar la solicitud y documentos:  
 - Pediatría, Genética Médica y Nutrición: 18 de agosto al 17 de octubre 
 (horario: 8:00 - 13:00 hrs) 
  (No es necesario tener la constancia de Examen Nacional para INICIAR los 
 trámites). 
 - Especialidades Pediátricas: 18 de agosto al 3 de octubre.  Aspirantes del 
 HIMFG: 18 de agosto al 23 de septiembre (horario: 8:00 - 13:00 hrs). 
 

1) Presentar exámenes de admisión institucional: 
• Conocimientos Médicos (Pediatría y Genética Médica) 
• Conocimientos de Nutrición (Nutrición Clínica Pediátrica) 
• Conocimientos Pediátricos (Especialidades Pediátricas) 
• Psicométrico 
• Inglés 

 
2) Fechas de exámenes: 

• Primer examen Pediatría y Genética Médica: 25 de octubre de 2008 
• Segundo examen de Pediatría y Genética Médica: 1 de noviembre 

de 2008 
• Examen Nutrición: 25 de octubre de 2008  
• Examen Especialidades Pediátricas: 11 de octubre de 2008 
 

3) Entrevistas personales:  
4) Pediatría y Genética Médica: los que presentaron el primer  examen        

(27-31 de octubre). Los del segundo examen (3-7 de noviembre). 
• Nutrición Clínica Pediátrica: 24 de octubre. 
• Especialidades Pediátricas: 13 al 15 de octubre. 
(El sitio y la hora se comunicarán en la Dirección de Enseñanza y 
Desarrollo Académico en el momento en que se entregue la 
documentación completa). 

 
5) Llenar la Solicitud de registro en línea en la dirección electrónica 

http://200.38.62.50/proceso09.html según las indicaciones que ahí 
encontrará. Entregar la documentación requerida en fólderes tamaño 
carta con broche tipo “BACO”  a un costado (fólder azul para Pediatría, 
fólder verde para Genética Médica, fólder rosa para Nutrición y fólder 
beige para Especialidades Pediátricas y fólder amarillo para estomatología 
pediátrica y ortodoncia). 

 
6) El Comité de Selección Institucional tomará en cuenta exclusivamente los 

créditos que estén debidamente documentados. 
 

7) Las fotocopias deben ser en tamaño carta, legibles y por ambos lados. 
 



8) Los que entrarán a Especialidades Pediátricas deberán tener forzosamente 
el Consejo de Especialidad vigente (prerrequisito correspondiente). 

 
9) Los médicos extranjeros deberán presentar calificaciones, especificando 

escala numérica de su país. 
 

10)  Al dar inicio el Curso de Especialidades Pediátricas en marzo de 2009, se 
deberá presentar el Título Universitario del prerrequisito correspondiente 
(sin excepción). 

 
11)  Todos los documentos deberán estar debidamente legalizados por el 

Ministerio de Relaciones Exteriores y Consulado Mexicano en el país de 
origen. 

 
12)  Todos los aspirantes deberán presentar los documentos originales para 

confrontarlos (de no ser así, no se efectuará el trámite, ni se recibirá ningún 
documento, sin excepción). 

 
13)  Debe realizar el depósito bancario de $ 750.00 en el banco BANORTE en 

la cuenta: 00103910714 (pago por derechos de examen de ingreso) en el 
mismo mes en que realice su registro como aspirante y anexarlo a la 
documentación que entregará en la Dirección de Enseñanza y Desarrollo 
Académico ya que de no ser así podría perder su vigencia. 

 
14) Por ningún motivo se aceptará DOCUMENTACIÓN INCOMPLETA. 

 
 
 
 
 
 



Documentos que deben acompañar a la solicitud de 
ingreso a Pediatría y Genética Médica 

(Aspirantes Nacionales) 
 
 

 
1) Solicitud de ingreso (comprobante de registro en línea) el cual estará disponible en 

el sitio (http://www.himfg.edu.mx) en las fechas que indica este manual para la 
aceptación de su documentación. 

 
2) Resumen de currículum vitae de acuerdo al formato que encontrará adjunto en el 

sitio de registro en línea. 
 

3) Título profesional o en su caso acta de examen profesional (1 copia). 
 

4) Acta de nacimiento (1 copia). 
 

5) Cédula profesional (1 copia). 
 

6) Certificado de Estudios de la carrera de Médico Cirujano, calificaciones con 
promedio final mínimo de 8,0.  

 
7) Constancia del ENARM del año lectivo (original y 1 copia). 

 
8) Carta de motivaciones. ¿Porqué desea ingresar al HIMFG? (una cuartilla en 

original). 
 

9) Certificado médico de salud física y mental avalado por una institución oficial 
(original). 

 
10) Carta personal manifestando si padece o no alguna enfermedad (original). 

 
11) Dos cartas de recomendación, firmadas por un médico con actividad institucional 

(originales en hoja membretada). 
 

12) Cuatro fotografías de 2.5 x 3 cm de frente, a color, con ropa formal. 
 
 
NOTA: Los documentos deberán presentarse en el orden indicado en fólder tamaño carta (color azul para 
Pediatría y verde para Genética Médica, perforados en la parte central izquierda y sostenidos por un broche 
BACO). Únicamente se recibirán fotocopias tamaño carta por ambos lados y legibles; asimismo deberá 
presentar los originales para el cotejo correspondiente. 

 
 
 
 
 



Documentos que deben acompañar a  
la solicitud de ingreso a Pediatría y Genética Médica 

(Aspirantes Extranjeros) 
 

1) Solicitud de ingreso (comprobante de registro en línea) el cual estará disponible en 
el sitio (http://www.himfg.edu.mx) en las fechas que indica este manual para la 
aceptación de su documentación. 

 
2) Resumen de currículum vitae de acuerdo al formato que encontrará adjunto en el 

sitio de registro en línea. 
 

3) Título de Médico o estar en trámite de titulación * (1 copia). 
 

4) Acta de nacimiento * (1 copia). 
 

5) Certificado de estudios a nivel licenciatura con promedio mínimo de 8.0 * (1 copia). 
 

6) Certificado de enseñanza media bachillerato o diploma en su caso * (1 copia). 
 

7) Constancia de haber realizado su servicio social o medicatura rural (1 copia). 
 

8) Constancia de ser seleccionado para la especialidad de entrada directa por la 
Comisión Interinstitucional para la formación de Recursos Humanos para la Salud 
del año lectivo, entregar en cuanto se le proporcione (original y 1 copia). 

 
9) Carta de motivaciones (¿Porqué desea ingresar al HIMFG? (una cuartilla en 

original). 
 

10) Certificado médico de salud física y mental avalado por una institución oficial 
(original). 

 
11) Carta personal manifestando si padece o no alguna enfermedad (original). 

 
12) Dos cartas de recomendación, firmadas por un médico con actividad institucional 

(originales en hoja membretada). 
 

13) Cuatro fotografías de 2.5 x 3 cm de frente, a color, con ropa formal. 
 

14) Pasaporte vigente y forma FM3. 
 

15) En caso de ser aceptado deberá realizar los trámites en los primeros días hábiles 
del mes de enero para la presentación del Examen de Competencia Académica en 
la Subdivisión de Especializaciones Médicas de la Facultad de Medicina UNAM, 
además de la presentación del examen de inglés (trámite personal). 

 
NOTA: Los documentos deberán presentarse en el orden indicado en fólder tamaño carta (color azul para 
Pediatría y verde para Genética Médica, perforados en la parte central izquierda y sostenidos por un broche 
BACO). Únicamente se recibirán fotocopias tamaño carta por ambos lados y legibles; asimismo deberá 
presentar los originales para el cotejo correspondiente. 
 
* Documentos con la apostilla o legalización según corresponda. 



Documentos que deben acompañar a la solicitud de 
ingreso a Especialidades Pediátricas 

(Aspirantes Nacionales) 
 

 
1) Solicitud de ingreso (comprobante de registro en línea) el cual estará disponible en 

el sitio (http://www.himfg.edu.mx) en las fechas que indica este manual para la 
aceptación de su documentación. ** 

 
2) Resumen de currículum vitae de acuerdo al formato que encontrará adjunto en el 

sitio de registro en línea. ** 
 

3) Título de Médico Cirujano (1 copia). 
 

4) Acta de nacimiento (1 copia). 
 

5) Cédula profesional (1 copia). 
 

6) Constancia de estar o haber realizado el Curso de Especialización en Pediatría o el 
prerrequisito correspondiente en una institución reconocida por la Secretaría de Salud 
y con reconocimiento Universitario. 

 
7) Constancia del ENARM del prerrequisito correspondiente (1 copia). 

 
8) Promedio global en el curso del prerrequisito (promedio final mínimo de 8.0) (1 copia). 

 
9) Constancia de calificaciones de la Especialidad de cada año (1 copia). 

 
10) Certificado del Consejo de Pediatría o de la Especialidad que corresponda (1 copia). 
 
11) Constancia de aprobación del Curso de Reanimación Avanzada Pediátrica (1 copia). ** 

 
12) Carta de motivaciones. ¿Por  qué desea ingresar al HIMFG? ** 

(Una cuartilla) ** 
 

13) Certificado médico de salud física y mental, avalado por una institución oficial 
(Original). 

 
14) Carta personal manifestando si padece o no alguna enfermedad (original). 

 
15) Dos cartas de recomendación, firmadas por un médico con actividad institucional 

(Originales en hoja membretada). 
 

16) Cuatro fotografías de 2.5 x 3 cm de frente, a color con ropa formal. 
 
** Los egresados del HIMFG deberán presentar exclusivamente lo requerido en los incisos 1, 2, 11 y 12.  
 
NOTA: Los documentos deberán presentarse en el orden indicado en fólder tamaño carta (color beige 
perforados en la parte central izquierda y sostenidos por un broche BACO). Únicamente se recibirán 
fotocopias tamaño carta por ambos lados y legibles; asimismo deberá presentar los originales para el cotejo 
correspondiente. 
 



Documentos que deben acompañar a la solicitud de 
ingreso a Especialidades Pediátricas 

(Aspirantes Extranjeros) 
 

1) Solicitud de ingreso (comprobante de registro en línea) el cual estará disponible en 
el sitio (http://www.himfg.edu.mx) en las fechas que indica este manual para la 
aceptación de su documentación. 

 
2) Resumen de currículum vitae de acuerdo al formato que encontrará adjunto en el 

sitio de registro en línea. 
 

3) Título de Médico (1 copia). * 
 

4) Acta de Nacimiento (1 copia). * 
 

5) Certificado de Especialidad del prerrequisito (1 copia). * 
 

6) Constancia de haber realizado su servicio social o medicatura rural (1 copia). 
 

7) Constancia de Seleccionado Nacional del prerequisito correspondiente, en caso de 
haber realizado la Especialidad en México (1 copia). 

 
8) Certificado de calificaciones de la licenciatura (1 copia). * 

 
9) Certificado de calificaciones de la especialidad del prerrequisito (promedio final 

mínimo de 8.0 o su equivalencia) (1 copia). * 
 

10) Constancia de aprobación del Curso de Reanimación Avanzada Pediátrica (1 
copia). 

 
11) Carta de motivaciones. ¿Porqué desea ingresar al HIMFG? (Una cuartilla). 

 
12) Certificado médico de salud física y mental avalado por una institución oficial 

(Original). 
 

13) Carta personal manifestando si padece o no alguna enfermedad (original). 
 

14) Dos cartas de recomendación, firmadas por un médico con actividad institucional 
(Originales en hoja membretada). 

 
15) Cuatro fotografías de 2.5 x 3 cm de frente a color con ropa formal. 

 
16) Pasaporte vigente y forma FM-3. 

 
17) En caso de ser aceptado (a) deberá realizar los trámites de dictamen por la 

Subdivisión de Especializaciones Médicas de la Facultad de Medicina de la UNAM, 
además de la presentación del examen de inglés (trámite personal al momento de 
realizar la inscripción).  

NOTA: Los documentos deberán presentarse en el orden indicado en fólder tamaño carta (color beige 
perforados en la parte central izquierda y sostenidos por un broche BACO). Únicamente se recibirán 
fotocopias tamaño carta por ambos lados y legibles; asimismo deberá presentar los originales para el cotejo 
correspondiente. 
* Documentos con la apostilla o legalización según corresponda. 



Documentos que deben acompañar a la solicitud de 
ingreso a Nutrición Clínica Pediátrica 

(Aspirantes Nacionales) 
 

 
1) Solicitud de ingreso (comprobante de registro en línea) el cual estará disponible en 

el sitio (http://www.himfg.edu.mx) en las fechas que indica este manual para la 
aceptación de su documentación. 

 
2) Resumen de currículum vitae de acuerdo al formato que encontrará adjunto en el 

sitio de registro en línea. 
 

3) Título profesional o en su caso acta de examen profesional (1 copia). 
 

4) Acta de nacimiento (1 copia). 
 

5) Cédula profesional (1 copia). 
 

6) Certificado de Estudios de la licenciatura en Nutrición, calificaciones con promedio 
final mínimo de 8,0. 

 
7) Carta de motivaciones. ¿Porqué desea ingresar al HIMFG? (una cuartilla en 

original). 
 

8) Certificado médico de salud física y mental avalado por una institución oficial 
(original). 

 
9) Carta personal manifestando si padece o no alguna enfermedad (original). 

 
10) Dos cartas de recomendación institucionales (originales en hoja membretada). 

 
11) Cuatro fotografías de 2.5 x 3 cm de frente, a color, con ropa formal. 

 
 
NOTA: Los documentos deberán presentarse en el orden indicado en fólder tamaño carta (color rosa 
perforados en la parte central izquierda y sostenidos por un broche BACO). Únicamente se recibirán 
fotocopias tamaño carta por ambos lados y legibles; asimismo deberá presentar los originales para el cotejo 
correspondiente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Documentos que deben acompañar a la solicitud de 
ingreso a Nutrición Clínica Pediátrica 

(Aspirantes Extranjeros) 
 

1) Solicitud de ingreso (comprobante de registro en línea) el cual estará disponible en 
el sitio (http://www.himfg.edu.mx) en las fechas que indica este manual para la 
aceptación de su documentación. 

 
2) Resumen de currículum vitae de acuerdo al formato que encontrará adjunto en el 

sitio de registro en línea. 
 

3) Título profesional o en su caso acta de examen profesional (1 copia). * 
 

4) Acta de nacimiento (1 copia). * 
 

5) Certificado de enseñanza media bachillerato o diploma en su caso (1 copia) * 
 

6) Certificado de Estudios de la licenciatura en Nutrición, calificaciones con promedio 
final mínimo de 8,0. 

 
7) Carta de motivaciones. ¿Porqué desea ingresar al HIMFG? (una cuartilla en 

original). 
 

8) Certificado médico de salud física y mental avalado por una institución oficial 
(original). 

 
9) Carta personal manifestando si padece o no alguna enfermedad (original). 

 
10) Dos cartas de recomendación institucionales (originales en hoja membretada). 

 
11) Cuatro fotografías de 2.5 x 3 cm de frente, a color, con ropa formal. 

 
NOTA: Los documentos deberán presentarse en el orden indicado en fólder tamaño carta (color rosa 
perforados en la parte central izquierda y sostenidos por un broche BACO). Únicamente se recibirán 
fotocopias tamaño carta por ambos lados y legibles; asimismo deberá los originales para el cotejo 
correspondiente. 
 
* Documentos con la apostilla o legalización según corresponda. 



Observaciones 
 

 El Hospital Infantil de México Federico Gómez NO OTORGA BECAS a 
médicos extranjeros y en caso de ser aceptados sólo les proporcionará 
alimentación y uniformes. 

 
 No se aceptará ningún médico extranjero que no cuente con seguro de 

gastos médicos. 
 

 Los médicos aceptados deberán presentarse en forma obligatoria en la 
Subdirección de Recursos Humanos para gestionar el alta administrativa 
dentro de los primeros diez días hábiles (informes en la Dirección de 
Enseñanza y Desarrollo Académico). 

 
 Los médicos nacionales aceptados deberán tramitar la Hoja de Filiación y la 

Carta de No Inhabilitación (informes en la Dirección de Enseñanza y 
Desarrollo Académico). 

 
 Los médicos aceptados para las especialidades pediátricas que tienen 

como prerrequisito alguna especialidad de adultos (Anestesiología 
Pediátrica, Cirugía Cardiotorácica Pediátrica, Neurocirugía Pediátrica y 
Otorrinolaringología Pediátrica) deberán aprobar el Curso de Reanimación 
Pediátrica Avanzada que se llevará a cabo en el mes de febrero. 

 
 Los seleccionados a Pediatría y Genética Médica se presentarán el 1 de 

febrero de 2009 para realizar el curso de pre-residencia (obligatorio). 
 

 Los médicos que no sean aceptados en esta Institución, deberán pasar a la 
Dirección de Enseñanza y Desarrollo Académico a recoger sus documentos 
los tres primeros meses del año (enero a marzo). A partir de esa fecha se 
destruirá toda la documentación. 

 
 Se debe entregar la totalidad de los documentos así como su 

comprobante de registro en línea, resumen curricular y comprobante 
original del pago bancario, de no ser así no se aceptará la solicitud. 

 
 Los aspirantes extranjeros que necesiten carta de aceptación condicionada 

para poder iniciar trámites en su país, podrán solicitarla a la Dirección de 
Enseñanza y Desarrollo Académico. 

 
 Los aspirantes nacionales y extranjeros que desean hacer Pediatría y 

Genética Médica, deberán haber presentado examen ante la Comisión 
Interinstitucional para la Formación de Recursos Humanos para la Salud 
(informes en www.cifrhs.org.mx). 

 
 La aceptación al Hospital Infantil de México Federico Gómez no incluye el 

pago anual de inscripción a la UNAM, dicho trámite se deberá realizar y 
liquidar en forma personal en dicha institución (pago anual de inscripción y 
pago por concepto de diplomación oportuna). 



 



Calendario de Actividades 2009-2010 
para Especialidades 

 
Solicitud y entrega de documentación: 

• Pediatría, Genética Médica y Nutrición Clínica Pediátrica: del 18 de 
agosto al 17 de octubre (8:00 a 13:00 hrs). 

   - No es necesario tener la constancia de Examen Nacional para  
  iniciar los trámites. 

• Especialidades Pediátricas: 18 de agosto al 3 de octubre. Aspirantes del 
HIMFG: 18 de agosto al 23 de septiembre (8:00 a 13:00 hrs). 

 
Exámenes de admisión 

• Pediatría y Genética Médica 
 Primer examen: 25 de octubre 
 Segundo examen: 1 de noviembre 

• Nutrición Clínica Pediátrica: 25 de octubre (examen único) 
• Especialidades Pediátricas 

 11 de octubre (examen único). 
 

Resultados Pediatría y Genética Médica: Tercera semana 
de diciembre 
Resultados Nutrición Clínica Pediátrica: Tercera semana 
de diciembre 
Resultados Subespecialidades pediátricas: Tercera 
semana de diciembre 
 
Inicio Curso de  Pre-residencia 

Pediatría y Genética Médica (obligatorio) 
2 de febrero de 2009 

 
Inicio Cursos de Especialización Pediátrica 

2 de marzo de 2009 
 



 
DIRECCIÓN DE ENSEÑANZA Y DESARROLLO ACADÉMICO 

Hospital Infantil de México Federico Gómez 
 
 
INFORMES Y ACLARACIONES: 
 
Dr. Aarón Pacheco Ríos. Subdirector de Enseñanza: posgradohim@himfg.edu.mx 
 
Dra. Claudia Gutiérrez Camacho: Jefe del Departamento de Educación de Pre y 
Posgrado: claudiagc65@yahoo.com.mx 
 
 
Gabriela Hernández Álvarez: Dudas y recepción de documentación: 
gabriela_hernandez_alvarez@hotmail.com 
 
Librado Ortínez Benavides: Dudas y recepción de documentación: 
posgradohim@himfg.edu.mx 
 
Nicolás Hernández Hernández: Preguntas técnicas sobre el registro en línea: 
nicohh@salud.gob.mx, nicohh@himfg.edu.mx 
 
 
Departamento de Educación de Pre y Posgrado: 
 
 
Oficina: 

Dr. Márquez No. 162, 
Col. Doctores, 
Delegación Cuauhtémoc, 
México, D.F., C.P. 06720 

 
Conmutador: 

01-52-(55) 52-28-99-17, extensiones 1459 y 1460 
 
Fax (pedir tono): 

01-52-(55) 57-61-02-70 
 
Páginas de internet: 
 
 www.himfg.edu.mx 
 
Fecha de la última modificación de este documento: jueves, 07 de agosto de 2008.  


